
目的

　県民の栄養に関する施策の遂行に協力するとともに、職業倫理と高度な専門性をもって管理栄養士・栄養

士の資質の向上を図り、保健・医療福祉及び教育の分野において、食生活改善に関する知識の普及、啓発等

の事業を行うとともに科学的根拠に基づく食と栄養の指導や支援をとおして栄養に関する専門団体として公

衆衛生に寄与することにより社会的責務を果たすことを目的とする。

Ⅰ　社会活動事業

１．公益目的事業１

　管理栄養士・栄養士の職業倫理の高揚を図るとともに栄養指導・栄養管理技術の向上を推進し、もって県

民の公衆衛生の向上に寄与する事業

（１）栄養指導及び栄養管理技術の向上に関する事業

　①生涯教育研修会の開催

　②新人研修会の開催

　③大分県栄養士学会の開催

　④介護予防の技術に関する事業

　⑤スポーツ栄養研究会の共催

　⑥食物アレルギー研究会の共催

　⑦栄養ケア・ステーション登録者の技術向上支援事業

　⑧地域ケア会議担当者研修会

　⑨職域分野研修会の開催

　⑩地域支部研修会の開催

　⑪ホームページ大分県栄養士会だより等における啓発普及活動

　⑫潜在管理栄養士・栄養士の再教育事業

　⑬生活習慣病予防のための食生活ｾﾐﾅｰの開催

２．公益目的事業２

　科学的根拠に基づく食と栄養の指導や支援を通して県民の公衆衛生に寄与する事業

（１）食育・健康づくり及び生活習慣病予防に資する事業

　①県民公開講座の開催

　②健康づくり及び福祉事業等での活動の展開

　　　・各市町村における健康福祉まつりや虫歯予防デーなどフェスティバルなどでの活動

　③調理研修会の開催

　④げんきっ子チャレンジクッキングの開催

　⑤ホームヘルパー調理講習会の開催

　⑥男性料理教室の開催

　⑦すこやか家族応援団子育て博覧会の開催

　⑧保育園・幼稚園児に対する食育推進事業

　⑨「からだが喜ぶ食育応援店」の拡充

　⑩大分県産漁の普及拡大事業

　⑪うま塩プロジェクト推進事業
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　⑫地域包括ケアシステム推進事業

　①電話相談事業

　③公民館・各種団体の依頼による講話や調理実習

　⑦栄養ケア・ステーションの展開

Ⅱ　法人の管理運営に関する事業

　　①総会開催

　　②理事会開催

　　③支部長会開催

（２）組織の強化推進に関する事業

　　①機関誌「栄養おおいた」「ゆたか」の編集及び発行

　　②会員顕彰等事業

　　③会員増対策の推進

　　④賛助会員の加入促進

（３）公益活動の充実

　　①事務局体制の充実

　　②各種事業の円滑運営、推進事業

（１）本会の運営に関する事業

　　④慢性腎臓病（CKD)予防対策事業の推進

　　⑤地域栄養改善指導事業、高齢者への講話や調理実習に対する助言、支援の推進

　　⑥地域包括ケア会議（各地域の地域包括支援センターに対する支援）

　　⑦高齢者介護予防支援事業

　　⑧げんきフェア（保健医療団体）開催

　　⑨おおいた食のリハビリテーション研究会の開催

　　③糖尿病重症化予防対策事業の推進

（２）栄養ケア・ステーション事業

　②調理師試験準備講習会　（大分市・日田市・宇佐市・別府市・佐伯市）

　④特定健診後の特定保健指導事業

　⑤乳児健診後の栄養相談

　⑥摂食・嚥下セミナー

（３）疾病の重症化予防、高齢者への支援及び寝たきり予防に関する事業

　　①病態栄養等に関する指導、相談事業

　　②小児食物アレルギーに関する支援


